
Humør Marathon #158 – 10. februar 2025 – Race director 30 år 

Foruden undertegnede blev 30 år, blev Humør Marathon også 10 år. Ydermere var det debut fra 

Abrikosvej i Næstved, hvor der var designet en 10,55 km rute igennem Fruens Plantage over 

Rønnebæksholm, Rønnebæk by, Laugstien, inden man til sidst kravlede over Åsen. 

I fødselsdagsdepotet ventede forskellige drikke, lidt sødt og salt samt chokolade og frugt. 

Undervejs kom lune pølsehorn. 

I stuen var der arrangeret et traktement med boller, kage, varm kakao m. flødeskum / kaffe / øl / 

vand samt varme pizzaer. Da alle var samlet var der sågar plads til fødselsdagssang som det jo 

hør og bør til børnefødselsdag. På ruten blev Kertemindevisen også fundet frem af Søren ”Makker” 

Kuhlmann. 

Et glædeligt gensyn med en masse glade løbere, om end der kun var Peter Møllebro som 

gengænger fra for 10 år siden. Forhåbentlig går der ikke 11 mdr. som fra undertegnedes nr. 1000 i 

fjor til der atter arrangeres løb i Humør-regi. 

 

 Jan Andersen 04:18:41 

Lars Magnussen 04:54:58 

Lærlingen (Søren 
Drewsen) 04:17:23 

Ole Hansen 05:20:11 

Per Foss 04:12:50 

Peter Møllebro 05:40:36 

Preben Damsgaard 04:44:44 

Sandie Olesen 04:44:44 

Søren Kuhlmann 04:12:50 

Marathon 0830 Tid 

Benjamin Olsen 04:12:50 

Bjørn Jensen 04:17:23 

Carsten Jensen 04:44:44 

Daniel Madsen 04:44:44 

David Bredo 04:12:50 

Harry Cilleborg 04:44:44 

Henrik Birkedal 04:12:50 

Henrik A. Hansen 04:18:41 


